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Hochstr. 7A, 13357 Berlin
schlaganfallbegleitung.de
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Für Patientinnen,
Patienten

und deren Angehörige

Online-Selbsthilfeforum

schlaganfallforum.com

QR-Code, um auf das gesamte Angebot 
auf schlaganfallbegleitung.de 
zu gelangen:

Gegenseitiger Austausch &
Vernetzung
Medizinischen Rat einholen
Hilfe und Unterstützung erfahren

schlaganfallbegleitung.de

Digitale 
Schlaganfall-Nachsorge 
und Prävention

Scanne mich



Für Menschen mit Bluthochdruck,
Diabetes, Adipositas, erhöhten
Cholesterinwerten und Schlaganfall-
Patient*innen.

Die Krankenkassen erstatten die
Kurs-Kosten 
Sie können den Kurs jederzeit
beginnen und sich die Zeit frei
einteilen

Kassenleistung: 
Zertifizierter 
Schlaganfall-Präventionskurs
Ernährung

Frei zugänglich:
Informationsplattform 
rund um den Schlaganfall

Symptome & Ursachen 

Risikofaktoren 

Folgen  & Behandlung 

Rehabilitation 

Pflege & Nachsorge 

Prävention 

Anlaufstellen 

Erfahrungsberichte 

und vieles mehr

schlaganfallbegleitung.de schlaganfallbegleitung.de/kurs2 schlaganfallbegleitung.de/kurs1

Kassenleistung:
Schlaganfall-Pflegekurs 
für Angehörige

Alles ist neu – vieles ist anders. 

Dieser Online-Ratgeber hilft Ihnen, 
mit der neuen Situation besser
umzugehen
den Schlaganfall und seine Folgen
zu verstehen
die richtigen Entscheidungen zum
Wohle Ihres Angehörigen zu treffen
Sozialleistungen zu beantragen 

Die meisten Krankenkassen
übernehmen die Kosten.


