
Kursanbieter & Kontakt

Pflegekurs nach § 45 SGB XI

Digitaler Schlaganfall-Kurs 
für Angehörige

Sie haben einen Schlaganfall- 
Patienten in der Familie?

Dieser Selbstlernkurs erklärt 
Ihnen in 12 kompakten 
Modulen alles, was Sie 
wissen müssen.

vbms Schlaganfallbegleitung gGmbH
Hochstr. 7A | 13357 Berlin

(030) 1388 4656

info@schlaganfallbegleitung.de

schlaganfallbegleitung.de

Von Experten und 
Betroffenen erstellt 

Prof. Dr. med. 
Hans Joachim von Büdingen

Facharzt für Neurologie

Informationen & Buchung

Sie können jederzeit mit dem Kurs  
beginnen. 

Er steht Ihnen dauerhaft zur 
Verfügung. 

Alle Informationen zum Kurs und 
zur Buchung finden Sie auf:

schlaganfallbegleitung.de/kurs1

Über diesen QR-Code gelangen 
Sie direkt zur Kurs-Buchung:

Die Kurs-Inhalte hat ein Team aus 
Neurolog*innen, Therapeut*innen 
und einer Stroke Nurse unter 
Mitwirkung von Patient*innen und 
Angehörigen erstellt.



Kurs-Inhalte Sie lernenÜber den Kurs

Außerdem

Teilnahmebescheinigung 

Lexikon von A-Z

Koch-Rezepte, Alltagstipps ...
als Download 

Viele hilfreiche Tipps 
für den Alltag

Wie geht es nach der Akutversorgung 
im Krankenhaus weiter?
Was ist ein Schlaganfall?
Was sind die Ursachen?
Wie erkenne ich einen (erneuten) 
Schlaganfall?
Was sind die Risikofaktoren?
Welche körperlichen und seelischen 
Folgen treten auf?
Wer behandelt einen Schlaganfall?
Was passiert in einer Rehaklinik?
Welche Vorbereitungen muss ich für 
die Heimkehr treffen?
Wie kann ich die Behandlung 
unterstützen?
Wie kann ich auf mein eigenes 
Wohlergehen achten?
Welche Leistungen stehen 
Betroffenen und Angehörigen zu und 
wie werden sie beantragt?
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Zeitpunkt: Jederzeit starten 

Umfang: 12 Module 

Aufwand: ca. 1 Stunde/Modul

Dauer: Individuelle Zeiteinteilung 

Nutzung: Dauerhafte Nutzung 

Preis: 99,- Euro (inkl. MwSt.)

Kostenlose Buchung

Die meisten Krankenkassen 
übernehmen die Kosten für den 
Pflegekurs. Er ist daher für viele 
gesetzlich Versicherte kostenlos. 

Weitere Informationen finden Sie 
direkt unter

wie es zu dem Schlaganfall 
gekommen ist
die Schlaganfall-Folgen kennen und 
wie sie behandelt werden
wie die medikamentösen Therapie
aussieht
wie Sie aktiv dazu beitragen 
können, einen erneuten 
Schlaganfall zu verhindern
worauf es bei der Pflege ankommt

schlaganfallbegleitung.de/kurs1schlaganfallbegleitung.de/kurs1


